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ЗАГАЛЬНА ІНФОРМАЦІЯ ПРО ДИСЦИПЛІНУ 

Анотація 

Дисципліна «Педагогіка та психологія освітньої діяльності» інтегрує знання 

про індивідуальний світ людини, взятий у психологічних закономірностях 

його розвитку та функціонування (психологічний аспект), та знання щодо 

функцій і механізмів управління розвитком людини (педагогічний аспект). 

Програма передбачає формування психолого-педагогічної скерованості 

мислення здобувачів вищої освіти, закладення фундаменту професійної 

діяльності, оскільки психолого-педагогічні знання й уміння дозволяють 

вчителеві та викладачеві організовувати процес виховання та навчання, 

орієнтований на потреби і можливості конкретних здобувачів освіти.  

Навчальна дисципліна передбачає поглиблення теоретичних і практичних 

знань, умінь, навичок направлених на особистісний і професійний розвиток 

здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти в галузі психолого-

педагогічних знань. Курс спрямований на формування сучасного фахівця 

загальної середньої освіти, здатного до передачі знань та розуміння 

особистості учнів в НУШ, а також розуміння механізмів та закономірностей 

побудови освітнього процесу, визначенні та створенні умов для успішного 

оволодіння науково-практичними знаннями на основі аналізу механізмів 

психології та педагогіки освітньої діяльності та її структурних елементів. 

Мета та цілі 

Мета навчальної дисципліни: вивчення навчальної дисципліни «Педагогіка 

та психологія освітньої діяльності» полягає у засвоєнні майбутніми 

фахівцями загальної середньої освіти теоретичних знань про психологічні 

та педагогічні особливості і закономірності інтелектуального та 

особистісного розвитку в умовах освітнього середовища в НУШ та інших 

закладах освіти. Ознайомлення з психологічними особливостями 

педагогічної діяльності, сучасними парадигмами та інноваційними 

технологіями реалізації навчально-виховного впливу з метою всебічного 
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розвитку особистості, а також здійснення практичної підготовки здобувачів 

другого (магістерського) рівня вищої освіти за спеціальністю 014.03 

«Середня освіта (Історія та громадянська освіта)» для ефективного 

розв’язування стандартних і нестандартних комплексних проблем у 

професійній педагогічній діяльності. 

ЗК3. Здатність планувати та управляти освітньою діяльністю, забезпечувати 

та оцінювати якість виконуваних робіт. 

ЗК5. Здатність генерувати нові ідеї (креативність) та приймати обґрунтовані 

рішення.  

ФК3. Здатність здійснювати моніторинг власної педагогічної діяльності і 

визначати потреби, перспективи та наявні ресурси для професійного 

розвитку впродовж життя. 

ФК4. Здатність до моделювання змісту навчання, формування в учнів 

ключових компетентностей та здійснення інтегрованого навчання. 

ФК5. Здатність використовувати ефективні шляхи мотивації учнів до 

саморозвитку, спрямовувати їх на прогрес і формувати у них обґрунтовану 

позитивну самооцінку. 

ФК9. Здатність забезпечувати в освітньому середовищі сприятливі умови 

для кожного учасника освітнього процесу, залежно від його індивідуальних 

потреб, можливостей, здібностей та інтересів. 

ФК11. Прагнення до саморозвитку та самовдосконалення у науково-

педагогічній діяльності, обізнаність у власних силах, здатність до рефлексії 

та  самоаналізу. 

ФК13. Здатність до соціальної комунікації; розуміння та сприйняття 

принципів толерантності, соціальної справедливості, доброчесності, вміння 

втілювати їх у власні моделі поведінки, здатність попереджувати та 

вирішувати конфлікти. 

 

Результати 

навчання 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soft skills:  

 

Опанування дисципліною «Педагогіка та психологія освітньої діяльності» 

забезпечить наступні результати:  

РН1. Застосовувати знання з психології, педагогіки, фундаментальних і 

прикладних наук (відповідно до предметної спеціальності: з історії, 

правознавства, методики навчання історії та методики навчання 

правознавства) у практичних ситуаціях здійснення освітньої діяльності, 

поглиблювати знання з предметної області. 

РН7. Описувати показники якості педагогічної діяльності, аналізувати 

можливі впливи на них внутрішніх і зовнішніх чинників, визначати 

індивідуальні професійні потреби, шляхи покращення власної педагогічної 

майстерності, обирати ресурси для професійного розвитку впродовж життя. 

РН10. Демонструвати уміння забезпечувати конструктивну та безпечну 

взаємодію з учасниками освітнього процесу. 

РН15. Застосовувати для забезпечення суб’єкт-суб’єктного підходу в 

педагогічній діяльності навички координації та стимулювання навчально-

пізнавальної діяльності учнів, підтримування їх прагнення до саморозвитку, 

розкриття їх здібностей і пізнавальних можливостей. 

Під час опрацювання дисципліни в здобувачів формуються такі Soft skills: 

соціально-психологічні аспекти професійної компетентності (До soft skills 

зараховують навички комунікації, лідерство, працювати в команді, 

раціонально використовувати свій час, розуміння важливості обраної 

професії, здатність логічно і системно мислити, креативність та інше). 



Пререквізити 

Вивчення навчальної дисципліни ґрунтується на загальних 

компетентностях, сформованих у процесі вивчення навчальних дисциплін 

Загальна педагогіка, Психологія (під час здобуття першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти). 

 

СТРУКТУРА ДИСЦИПЛІНИ  

Тема План, короткі тези Завдання 
Кількіст

ь балів 

Змістовий модуль 1. Психолого-педагогічні основи системи освіти України 

Тема 1. 

Предмет і 

завдання 

педагогіки та 

психології 

освітньої 

діяльності 

Педагогіка і психологія освітньої діяльності як 

наука і навчальна дисципліна. Стандартизація 

поняттєво-термінологічного апарату педагогіки і 

психології освітньої діяльності. Предмет 

педагогіки і психології освітньої діяльності. Мета 

освіти. Реалізація функцій педагогіки і психології 

освітньої діяльності. Основні поняття педагогіки і 

психології освітньої діяльності: розвиток, 

навчання, освіта, виховання, професійна 

підготовка, самовиховання, самоосвіта, 

педагогічна система, педагогічний процес, 

педагогічна діяльність. Педагогічний процес в 

ЗЗСО. Основні завдання педагогіки і психології 

освітньої діяльності. 

Індивідуальний 

проєкт, 

Структурна 

схема  

 

6 

Тема 2. 

Система освіти 

в Україні 

Основні нормативні документи, які регламентують 

діяльність вітчизняних закладів освіти. Принципи 

побудови системи освіти України. Складники 

системи освіти України: дошкільна освіта, повна 

загальна середня освіта, позашкільна освіта, 

спеціалізована освіта, професійна (професійно-

технічна) освіта, фахова передвища освіта, вища 

освіта, післядипломна освіта. Рівні вищої освіти: 

початковий рівень (короткий цикл), перший 

(бакалаврський) рівень, другий (магістерський) 

рівень, третій (освітньо-науковий/освітньо-

творчий) рівень, науковий рівень. Ступені вищої 

освіти. Суть вищої педагогічної освіти. Завдання 

вищої педагогічної освіти. Основні принципи, на 

яких базується педагогічна освіта України. 

Система педагогічної освіти, напрямки її 

реалізації. Характеристика вищих педагогічних 

учбових закладів. Державні стандарти 

педагогічної освіти. Спеціальності та спеціалізації 

з підготовки педагогічних працівників.  

Індивідуальний 

креативний 

проєкт 

«Система освіти 

в Україні» 

 

12 

Тема 3. 

Психологічні 

особливості 

учнівського 

колективу 

Поняття колективу: суть, ознаки, функції, 

структура. Етапи розвитку дитячого колективу. 

Самоврядування в колективі. Вчення                       

А. Макаренка про колектив. Психологічна 

характеристика учнівського колективу.  

Висловлювання 

відомих 

постатей про 

колектив, засоби 

діагностики 

колективу 

6 



Тема 4. 

Організація 

освітнього 

процесу в ЗЗСО 

Загальне поняття освітнього процесу. Учасники 

освітнього процесу. Умови підвищення якості 

освітнього процесу. Організація освітнього 

процесу в НУШ. Організація освітнього процесу в 

ЗЗСО. Поняття безпечного та інклюзивного 

середовища. Поняття про види та форми 

навчальної діяльності у ЗЗСО. Особливості 

проведення занять в умовах воєнного стану. 

Співпраця закладів освіти із батьками, опікунами 

та родичами здобувачів освіти.  

Презентація 

безпечного та 

інклюзивного 

освітнього 

середовища 

6 

Тема 5. Процес 

навчання в 

ЗЗСО 

Суть процесу навчання. Закономірності навчання. 

Принципи навчання. Структура процесу навчання. 

Мотиви навчальної діяльності здобувачів освіти. 

Методи навчання. Форми навчання в ЗЗСО. Форми 

контролю в ЗЗСО. Інноваційні форми навчання. 

Організація навчання в дистанційні формі та 

змішаній. Особливості проведення онлайн занять.  

Практичні 

завдання 

6 

Тема 6. Зміст 

освіти та 

планування 

освітнього 

процесу в ЗЗСО 

Загальне поняття про зміст освіти. Стандарти 

освіти. Зміст освіти в ЗЗСО. Система планування в 

ЗЗСО. 

 

Аналіз 

стандартів 

загальної 

середньої освіти 

та вищої освіти, 

план освітнього 

процесу в ЗЗСО 

6 

Тема 7. Освітні 

технології 

навчання в 

ЗЗСО 

Поняття «технологія» в історії освіти. Структура 

освітніх технологій. Типологія освітніх 

технологій. Навчальні технології. Інформаційно-

комунікаційні технології. Ігрові технології. 

Проєктні технології. Технології дистанційного 

навчання. Кейс-технологія. Портфоліо-технологія. 

Презентації 

освітніх 

технологій 

6 

Змістовий модуль 2. Психологія професійної педагогічної діяльності 

8. Психологія 

педагогічної 

діяльності та 

особистості 

педагога 

 

Психологічна характеристика професійної 

діяльності педагога. Структура діяльності 

педагога. Професійне становлення педагога та 

формування психологічних компетенцій. Педагог 

як суб’єкт педагогічної діяльності 

Есе «Яким я 

бачу педагога 

ХХІ століття» 

Портфоліо 

педагога 

6 

9. Психологія 

педагогічної 

комунікативної 

взаємодії 

педагога із 

здобувачами 

освіти. 

Значення педагогічного спілкування як форми 

контактної педагогічної взаємодії. Психологічна 

характеристика педагогічної взаємодії. Труднощі 

та бар’єри в професійно-педагогічному 

спілкуванні педагога та здобувачів освіти. 

Діалогічне спілкування, його психологічна 

характеристика. 

Презентація 

стилів 

спілкування, 

Аналіз 

педагогічних 

ситуацій 

6 
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ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Загальна 

політика 

Здобувач освіти зобов'язаний відвідувати всі заняття згідно розкладу, не 

спізнюватися. Дотримуватися етики поведінки. Працювати з навчальною  

літературою, з літературою на електронних носіях і в Інтернеті. При 

пропуску лекційних занять проводиться усна співбесіда за темою. 

Відпрацьовувати практичні заняття. Виконати індивідуальне завдання.  
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Політика щодо 

дедлайнів та 

перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, 

оцінюються на нижчу оцінку.  

Політика щодо 

академічної 

доброчесності 

Під час виконання завдань вимагається дотримування правил академічної 

доброчесності. Списування під час контрольних робіт та екзаменів 

заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої 

дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування 

 

ОЦІНЮВАННЯ 

Нарахування балів 

Види оцінювання Бали 

Змістовий модуль 1 (теми 1-7) 48 

Змістовий модуль 2 (теми 8-9) 12 

Підсумковий контроль (теми 1-9) – залік 40 

 

Розподіл балів для оцінювання успішності студентів 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка ЕСТS Оцінка за національною 

шкалою 

90-100 А 

Зараховано 

82-89 В 

74-81 С 

64-73 D 

60-63 Е 

35-59 FХ 
незараховано з можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незараховано з обов'язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 


